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BasicElementsofImamuShafiFiqh

የኢማሙ ሻፍኢፊቅህመሰረታዊክፍሎች

አዘጋጅ:ኡመርአብዱልጀባር

ትርጉምበአህመድየሱፍ

ይህመጽሐፍ ስለኢስላምግንዛቤለሌላቸው ሰዎችእጥርምጥንባለመልኩእውቀትየሚያገኙበት
እውቀትያላቸውም ለመሸምደድየሚያመችበመሆኑእውቀታቸውንየበለጠ የሚያዳብሩበትወይም
ለማስተማርየሚረዳሆኖስላገኘሁትወደአማርኛተርጉሜዋለሁ።ጠቃሚ ሆኖእንደምታገኙትተስፋ
አደርጋለሁ።

በዚህመፅሐፍከተዳሰሱአርዕስቶችመካከልየኢስላምምንነትፍች፣አምስቱየኢስላምህጎች፣ጦሃራ፣
የቆሻሻአይነቶችናየማስወገጃመንገዶቻቸው፣ኢስቲንጃ፣ውዱዕ፣ጉሱል፣ተየሙም፣ሶላት፣አርካኑ
ሶላት፣የኢድሶላቶች፣ዘካናሃጅወ.ዘ.ተአርዕስቶችተዳሰውበታል።በየምዕራፉየተነሳውንአርዕስት
ምንያህል እንደተረዳነው እራሳችነን ለመፈተሽ ከእያንዳንዱ ምዕራፍ መጨረሻ ላይ ጥያቄዎች
ተካተውበታል።አንብበንየምንጠቀምበትናሌሎችእህትወንድሞቻችነንየምንጠቅምበትያድርግልን።
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የኢማሙ የሻፊፊቅህመሠረታዊክፍሎች

አዘጋጅ:ኡመርአብዱልጀባር

ትርጉምበአህመድየሱፍ

ክፍልአንድ

የኢስላምመሠረታዊነገሮች

ኢስላም:ማለትነብዩሙሐመድ(ሰ.ዐ.ወ)ላመጡትአስተምህሮትእራስንማስገዛትሲሆንያዘዙትን

መታዘዝ፤የከለከሉትንመከልከልነው።

የኢስላምአራትመሰረታዊክፍሎችአሉት።እነሱም፦

1.አል-ቁርአን

2.ሐዲስ

3.ኢጅማ

4.ቂያስ

ቁርአን:ለመጨረሻው መልዕክተኛነብዩ(ሰ.ዐ.ወ)የተገለፀቅዱስየአሏህመጽሐፍሲሆንመጽሐፉ

በሃይማኖትናበአለማዊጉዳዮችላይለሰዎችመመሪያየሆነነው።

ሐዲስ:የነብዩ(ሰ.ዐ.ወ)ንግግርናተግባርሲሆንየቁርአንአስተምህሮትንያብራራል፤የሰውልጆችንወደ

ትዕዛዞቹያመላክታል።

ኢጅማ:በሃይማኖቱጉዳይኡለማዎችየተስማሙበትሲሆንአብዛሃኛው ሙስሊምአንድየሚሆኑበት

ማለትነው።

ቂያስ:ማለትለሁክም(ለፍርድ)ይሆንዘንድበኢስላምግልፅማስረጃየሌላቸውንጉዳዮችከተመሳሳይ

ጉዳዮችጋርማመዛዘንነው።
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ጥያቄናመልስ

1)ኢስላምማለትምንማለትነው?

2)የኢስላምመሰረታዊክፍሎችምንድንናቸው?

3)ቁርአንምንድነው?

4)የሐዲስ፣የኢጅማንናየቂያስፍችምንድነው?

ክፍልሁለት

አምስትአይነትየኢስላምህጎችአሉ።እነሱም

1.ፈርድ

2.ሱና

3.ሐራም

4.መክሩህ

5.ሙባህ

ፈርድማለትቢሰሩትየሚመነዱበትቢተውትየሚቀጡበትህግሲሆንበኢማሙ ሻፊኢፊቅህመሰረት

ፈርድናዋጅብየሚያመላክቱትተመሳሳይነገርነውየሐጅምዕራፍላይሲቀር።

ሱናማለትረሱል(ሰ.ዐ.ወ)እናእነዛብርቅየሶሃባዎች(ረ.ዐ)የኖሩበትመንገድማለትነው።ሱናመንዱብና
ሱናሙስተሃብተመሳሳይትርጉምአላቸው።

ሐራምመጥፎስራከመስራትየሚቆጠብሰውየሚመነዳበትሲሆንለሚፈፀመውደግሞየሚቀጣበት

ነው።

ሙባህቢሰሩትምባይሰሩትምምንዳምቅጣትምየሌለውማለትነው።

መክሩህቢሰሩትየማይቀጡበትነገርግንቢጠነቀቁትወይምቢተውትየሚመነድበትነው።
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የፈርድአይነቶች

ሁለትየፈርድአይነቶችአሉ።

1.ፈርደልአይን

2.ፈርደልኪፋያ

ጥያቄናመልስ

1)ስንትየኢስላምህጎችአሉ?እነማንናቸው?

2)የፈርድ፣የሱና፣የሐራም፣የመክሩህናየሙባህንፍችግለፁ?

3)ስንትየፈርድአይነቶችአሉ?

4)ፈርዶልአይንምንድነው?

5)ፈርዶልኪፋያምንድነው?

ክፍል3

ጦሃራ

ሶላታችንተቀባይነትይኖረውዘንድእራሳችነንከቆሻሻየምናነፃበትልዩዘዴሲሆንሁለትአይነትየንፅህና
አይነቶችአሉ።እነሱምከማይታይቆሻሻመንፃት(መታጠብ)ናከሚታይቆሻሻመንፃትወይምመታጠብ
ናቸው።

ከሃደስመንፃትውዱእበማድረግገላንበመታጠብወይምደግሞተየሙምበማድረግእራስንከቆሻሻ

ማንፃትነው።

ከሐደስመታጠብ(መንፃት)ማለትከሆድውስጥያለውንቆሻሻ(ሽንትናአይነምድር)ካስወገዱብኋላ
ወይምልብስናመስገጃቦታላይያለውንቆሻሻካስወገዱብኋላእራሳንማንፃትወይምመታጠብነው።
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የሙጧሃራት(የቆሻሻማስወገጃ)አይነቶች

1.ንፁህውሃ

2.ንፁህአፈር

3.ንፁህድንጋይ

4.ቆዳ

የውሃአይነቶች

ሶስትአይነትየውሃአይነቶችአሉ።

1.ውሃውእራሱንፁህየሆነናለመታጠቢያነትየሚያገለግል

2.ውሃውንፁህሆኖነገርግንለመታጠቢያነትየማያገለግል

3.የተበከለውሃ

ውሃውበራሱንፁህየሆነናለመታጠቢያነትየሚያገለግል

ከሆነነገርጋርባለመቀለቀሉምክኒያትባህሪውንያልቀየረማንኛውምየዝናብናየምንጭ ውሃ።ልክ
እንደዚሁየባህርውሃ፣የወንዝውሃ፣የበረዶውሃወ.ዘ.ተ

የተቀየረነገርግንለመታጠቢያነትየሚያገለግልውሃ

ውሃንከሚበክሉማናቸውምነገሮችጋርበመቀላቀሉምክኒያትበከፊልወይምሙሉበሙሉባህሪውን
የተቀየረውሃሆኖነገርግንለመታጠቢያነትየሚያገለግልእንደሚከተለውነው።

1.ለረዥምጊዜየማይንቀሳቀስበመሆኑወይምየአሳዎችናየእንቁራሪቶችመራቢያበመሆኑየተቀየረ
ውሃ

2.ውሃውበሚያርፍበትወይምበሚፈስበትመፋሰሻምክኒያትየተቀየረውሃወይምደግሞከሸክላ
አፈርናከጨውጋርየተቀላቀለውሃ

3.በንፋስአማካኝነትልናስወግድከማንችላቸው ነገርጋርበመቀላቀሉየተቀየርውሃ።ለምሳሌ
ውሃውላይየሚያርፍየዛፍቅጠል
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4.የወደብመልክየያዘውሃወይምየተቀባገንዳመልክየያዘውሃ

5.ባቅራቢያውወድቆበሚገኝቆሻሻምክኒያትየተቀየረውሃ።በንፋስምክኒያትጠአምካለውነገር
ጋርየተቀላቀለውሃወ.ዘ.ተ

ውሃውንፁህሆኖነገርግንለመታጠቢያነትየማያገለግል

ውሃውንፁህሆኖነግርግንለመታጠቢያነትየማያገለግሉሶስትየውሃአይነቶችአሉ።እነሱም፦

1.ከስኳር፣ከማር፣ወ.ዘ.ተጋርበመቀላቀሉምክኒያትሙሉበሙሉየተቀየረውሃ

2.ቀደምብለንለመታጠቢያነትየተገለገልንበትአነስተኛመጠንያለውውሃ

3.የተለያየዘዴንበመጠቀምከዛፍየሚወጣውሃለምሳሌየሮዝናየኮክነትውሃ

የተበከለውሃ

የተበከለውሃሁለትአይነትነው።

1.የቆሻሻውመጠንትንሽምይሁንትልቅውሃውውስጥበመውደቁወይምውሃውጋርበመዳለቁ
ምክኒያትባህሪውየተቀየረውሃ

2.ምንምእንኳውሃውባህሪውንባይቀይርምየውሃውመጠንትንሽሆኖቆሻሻያረፈበትውሃ

ጥያቄናመልስ

1)ጦሃራምንድነው?

2)የሐደስትጥበትማለትምንማለትነው?

3)ከሑቡስመንፃትማለትምንማለትነው?

4)ለመታጠቢያነትወይምለመፅዳጃነትየሚያገለግሉምንምንናቸው?

5)ውሃውንፁህሆኖነገርግንለመታጠቢያነትየማያገለግልምንአይነትውሃነው?

6)የተበከለውሃምንአይነትነው?

7)ውሃውባህሪውንቀይሮነገርግንንፅህየሆነውሃምንአይነትነው?
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ክፍል4

ነጃሳ

ሶስትየነጃሳ(የቆሻሻ)አይነቶችአሉ።

1.ሙጋአለዟ

2.ሙሃፈፋ

3.ሙተዋሲጧ

ሙጋአለዟ:የውሻናየአሳማልጋግናላብነው።እነዚህሁለትእንስሳቶችከሌሎችንፁህእንስሳቶችጋር
ተዳቅለውቢወለዱምእንኳያውሙጋአለዟናቸው።

ሙጋአለዟንየምናነፃበትመንገድ

በዚህቆሻሻየተበከለእቃሰባትጊዜመታጠብአለበት።ስድስትጊዜበንፁህውሃቆሻሻውንካስወገዱ
ብኋላአንድጊዜበንፁህአፈርመታጠብይኖርበታል።

ሙሃፈፋ:ሁሉትአመትእድሜያልሆነውየሚጠባልጅሽንትአይነትነው።

ሙሃፈፋንየምናነፃበትመንገድ

በዚህአይነትቆሻሻየተበከለቦታእስኪረጥብድረስውሃሊያርከፈክፉበትይገባል።

ሙተዋሲጧ

ሁለትየሙተዋሲጧአይነቶችአሉ።

1.ሁክሚያ

2.አኒያ
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ሁክሚያ:ቅርፅ፣ጣዕምናሽታየማይኖረውቆሻሻነው።ለምሳሌጡትከሚጠባልጅውጭየሆነሽንት
ሆኖሲደርቅቅርፅየማይኖረውነው።

ሁክሚያንየምናነፃበትመንገድ

በዚህቆሻሻየተበከለቦታወይምእቃአንዴበውሃቢታጠብንፁህይሆናል።

አኒያ:ቅርፅ፣መልክ፣ጣዕምናሽታያለውቆሻሻነው።ለምሳሌአይነምድር፣ፍግ፣ደም፣መግል፣
ትውኪያ፣አስካሪመጠጥ፣መዝይ፣ወድይ፣ማንኛውምየሞተጥንብከሰው፣ከአሳናከአንበጣበቀር
ያልተፈቀደእንስሳወተትወ.ዘ.ተ

አንያንየምናነፃበትመንገድ

በዚህቆሻሻየተበከለቦታወይምእቃሙሉበሙሉእስኪለቅድረስበውሃመታጠብይኖርበታል።
የቆሻሻውምልክትቦታውላይወይምልብሱላይቢቀርምችግርየለውም።

የወይንመጠጥንየምናነፃበትመንገድ

ወይንወደሆምጣጣነትሲቀየርንፁህእንደሆነይቆጠራል።

ቆዳንየምናነፃበትመንገድ

ከወአሳማ፣ከውሻናከዝርያዎቻቸውቆዳበቀርየእንስሳትቆዳከለፋበኋላንፁህእንደሆነይቆጠራል።
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ጥያቄናመልስ

1)ስንትየነጃሳ(የቆሻሻ)አይነቶችአሉ?

2)የሙጋአለዟቆሻሻምንድነው?

3)ሙጋአለዟየሚፀዳበትንመንገድግለፅ?

4)የሙሃፈፋቆሻሻምንድነው?እንዴትነውየምናፀዳው?

5)ስንትአይነትየሙተዋሲጧየቆሻሻአይነቶችአሉ?

6)የሁክሚያቆሻሻምንድነው?እንዴትነውየሚፀዳው?

7)የአኒያቆሻሻምንእንደሆነናየሚነፃበትንመንገድግለፁ?

8)የእንስሳትቆዳየሚነፃበትንመንገድአብራራ?
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ክፍል5

ኢስቲንጃ

ኢስቲንጃ:ማለትሽንትቤትከተጠቀሙ ብኋላሃፍረተስጋንበውሃ፣በድንጋይወይምበሌሎችነገሮች
የማፅዳትተግባርነው።

የኢስቲንጃአደራረግሁኔታ

ቆሻሻውንለማስወገድበሶስትንፁህድንጋዮችሃፍረተገላንማበስ።ከዚያብኋላሃፍረተገላንበንፁህውሃ
ማጠብ።ኢስቲንጃለማድረግከሁለቱአንዱንመጠቀምየሚቻልቢሆንምውሃንመጠቀሙ ግንበላጭ
ነው።

በድንጋይኢስቲንጃለማድረግቅድመሁኔታዎቹ

1.ቆሻሻውመድረቅወይምመዛመትየለበትም

2.ድንጋዩከቆሻሻንፁህመሆንአለበት

3.ቆሻሻውከሃፍረተገላ(ከብልት)ውጭመነካካትየለበትም

4.ድንጋዩደረቅናንፁህመሆንአለበት።

ህይወትየሌለውናእንደቅዱስየማይቆጠርማንኛውምንፁህየሆነንነገርከድንጋይበተጨማሪእንደ
አማራጭመጠቀምይቻላል።ለምሳሌወረቀት፣እንጨትወ.ዘ.ተ

ኢስቲንጃበማድረግውስጥያሉየሱናተግባራቶች

1.መፅዳጃቤትበግራእግርመግባትናበቀኝእግርመውጣት

2.መፅዳጃቤትከመግባትበፊትቢስሚላህአሏሁመኢኒአኡዙቢከሚነልኹቡሲወልኸባኢሲ
የሚለውንዱአማንበብ

3.መፅዳጃ ቤት በለለበት ወቅት ሰው በማያይበት ፣የፅዳጁ(የአይነምድሩ)ድምፅናሽታ
በማይሰማበትናበማይሸትበትድብቅበሆነቦታመፅዳዳት

4.ኢስቲንጃለማድረግቀኝእጅንመጠቀም

5.ከሽንትምሆነከአይነምድርጠብታእራስንመጠበቅ
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እስቲንጃበማድረግውስጥየተጠሉተግባራቶች

1.ብዙመጠንያለውውሃላይመሽናት

2.ሽንትቤትውስጥየአሏህንስምየያዘነገርይዞመግባት

3.ወደቂብላመዞርወይምጀርባንወደእሱማዞር

4.ወደንፋስአቅጣጫመዞር

5.መናገር

6.ምንምሳያስፈልግአሁንምአሁንምመትፋት

7.ወደሰማይመመልከት

8.ፍሬያዘለዛፍጥላስርወይምሰዎችየሚቀመጡበትጥላያለውዛፍስርመፅዳዳት

ጥያቄናመልስ

1)ኢስቲንጃምንድነው?

2)ኢስቲንጃየሚደረገውእንዴትነው?

3)በድንጋይኢስቲንጃለማድረግቅድመሁኔታውምንድነው?

4)በኢስቲንጃውስጥያሉየሱናተግባራቶችምንምንናቸው?

5)በኢስቲንጃውስጥመክሩህየሆኑ(የተጠሉ)ነገሮችንግለፁ?
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ክፍል6

ውዱእ

የውዱእቅድመሁኔታዎች

ውዱእትክክለኛናተቀባይነትያለውይሆንዘንድአምስትቅድመሁኔታዎችአሉት።እነሱም፦

1.ሙስሊምመሆን

2.ጠንካራመሆን

3.ውዱእበማድረግየሚታጠቡየአካልክፍሎችውሃውሙሉየአካልክፍሎችላይእንዳይደርሱ
የሚያደርጉነገሮችንማስወገድ

4.ፈርድየሆነውንየውዱክፍልእንደሱናአለመመልከት

በውዱእውስጥግዴታየሆኑተግባራቶች

በውዱውስጥልንፈፅማቸውየሚገቡስድስትተግባራቶችአሉ።እነሱም፦

1.ከመታጠብበፊትየውዱኒያማድረግ

2.ከግንባርፀጉርመብቀያአንስቶእስከታችኛውአገጭድረስናከአንደኛውየጆሮጉትቻጀምሮእስከ
ሌላኛውያለውንሙሉፊትንማጠብ

3.እጆችንእስከክርንድረስናበረዥምጥፍርየተሸፈኑየጣትጫፎችንማጠብ

4.ፀጉርኖረውምአልኖረውምእራስንማበስ

5.ቁርጭምጭሚትንናተረከዝንጨምሮሁለቱንምእግሮችማጠብ

6.ከላይየተጠቀሱትንአራቱንክፍሎችቅደምተከተላቸውንጠብቆማከናዎን

በውዱውስጥሱናየሆኑተግባራቶች

1.ቢስሚላህ(በአሏህስም)ብሎመጀመር

2.ሁለቱንምእጆችእስከእጅአንጓድርስመታጠብ
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3.ሲዋክመጠቀም

4.መጉመጥመጥ

5.ውሃበአፍንጫማስገባትማስወጣት

6.ሙሉእራስንማበስ

7.የጆሮንየውስጠኛውንምሆነየላይኛውንክፍልማበስ

8.የእጅናየእግርጣቶችንኸላልማድረግ

9.ጥቅጥቅያለፂምንኸላልማድረግ

10.ቀለበትንማሽከርከር

11.ቀኝእጅንበመጀመሪያመታጠብ

12.እያንዳንዱንተግባርሶስትጊዜመድገም

13.ቀድሞየታጠበውየአካልክፍልከመድረቁበፊትቀጣዩንየአካልክፍልማጠብ

14.ሲታጠቡየአካልክፍልንማሸት

15.ውዱእከጨረሱብኋላዱአማድረግ

በውዱውስጥየተጠሉተግባራቶች

1.ውሃከሚያስፈልገውበላይመጠቀም(ማባከን)

2.ያለምንምተጨባጭምክኒያትውዱእለማድረግየሰውንእርዳታመሻት

3.አንድንየአካልክፍልከሶስትጊዜበላይማጠብ

4.አካልንማድረቅ

ውዱእየሚያበላሹነገሮች

ውዱየሚያፈርሱነገሮችአራትናቸው።

1.ከሃፍረተስጋ(ከብልት)ውስጥየሚወጣማንኛውምነገር
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2.አስካሪመጠጥበመጠጣትመታመም፣መተኛትናእራስንመሳት

3.የተቃራኒንፆታእጅያለምንምከለላመጨበጥ

4.ሃፍረተገላን(ብልትን)በመዳፍወይምበእጅጫፎችመንካት

ጥያቄናመልስ

1)ውዱለማድረግምንያህልቅድመሁኔታዎችአሉት?

2)በውዱውስጥምንያህልፈርድየሆኑነገሮችአሉ?

3)በውዱውስጥምንያህልየሱናተግባራቶችአሉ?

4)በውዱውስጥምንያህልየተጠሉተግባሮችአሉ?

5)ውዱእሊያፈርሱየሚችሉነገሮችምንምንናቸው?

ክፍል7

ጉስል(የገላትጥበት)

ጉሱል(ሙሉትጥበት)ግዴታየሚያደርጉነገሮች

1.የወንድብልትከሴቷብልትውስጥመግባት

2.የዘርፈሳሽ(sperm)መርጨት

3.አንድሙስሊምሰማዕትሆኖሳይሞትሲቀር

4.ሃይድ(የወርአበባ)መምጣት

5.ከወሊድቡኋላደምመፍሰስ

6.ልጅመውለድ
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በጉሱልአደራረግውስጥግዴታየሆኑነገሮች

በጉሱልአደራረግውስጥግዴታየሆኑነገሮችሁሉትናቸው።እነሱም፦

1.የመጀመሪያውንየአካልክፍልሲታጠብኒያማድረግ

2.ውሃውሙሉየአካልክፍልናየፀጉርስርድረስእንዲደርስማድረግ

በጉሱልአደራረግውስጥሱናየሆኑነገሮች

በጉሱልአደራረግውስጥብዙየሱናተግባራቶችአሉ።ከእነሱምመካከልየሚከተሉትይገኙበታል፦

1.ኢስቲንጃማድረግ

2.ሻወርከመውሰድበፊትውዱእማድረግ

3.አካልንማሸት

4.በቀኝጎንመጀመር

5.የራስፀጉርላይሶስትጊዜውሃማፍሰስ

6.ቀጣዩንየአካልክፍልመታጠብ

የውዱእቅድመሁኔታዎችለጉሱልም(ለገላትጥበት)ቅድመሁኔታዎችናቸው።እንዲሁምበውዱእውስጥ
መክሩህ(የተጠሉ)ነገሮችበጉስልምውስጥመክሩህናቸው።

ጥያቄናመልስ

1.የገላትጥበትንግዴታየሚያደርጉነገሮችዘርዝር?

2.በጉሱል(በገላትጥበት)ውስጥግዴታየሆኑነገሮችምንያህልናቸው?

3.በጉሱልውስጥሱናየሆኑምንአይነትተግባራቶችናቸው?

4.ጉሱልተቀባይነትይኖረውዘንድሊያሟላቸውየሚገቡነገሮችንግለፅ?

5.በጉሱልውስጥየሚጠሉተግባራቶችምንምንናቸው?
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ክፍል8

ተየሙም

ተየሙምልዩበሆነመንገድበንፁህአፈርእጅንናፊትንማበስሲሆንየውዱናየጉሱልአማራጭነው።

ተየሙምእንዲፈቀድየሚያደርጉነገሮች

1.የውሃመጥፋት

2.በህመምምክኒያትውሃውንመጠቀሙ በሽታውንያገረሽብኛልብሎመፍራት

3.ቤትውስጥላሉእንስሳቶችብቻየሚሆኑጥቂትውሃመኖር

የተየሙምቅድመሁኔታዎች

1.ተየሙምከማድረግበፊትውሃመፈለግ

2.በንፁህናበላመአፈርተየሙምለማድረግመነየት

3.የሶላትወቅትከጀመረብኋላተየሙምማድረግ

4.ለእያንዳንዱየፈርድሶላትተየሙምማድረግ

በተየሙምውስጥግዴታየሆኑነገሮች

1.ኒያማድረግ

2.መሬትላይሁለቱንምመዳፎችሁለትጊዜመምታትናፊትንናሁለቱንምእጆችእስከክርንድረስ
ማበስ

3.ተየሙምሲያደርጉየአካልክፍልላይያበሱትንአቧራማሸት

4.ተየሙምሲያደርጉቅደምተከተሉንመጠበቅ
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ተየሙምንየሚያፈርሱነግሮች

1.ውዱእየሚያፈርሱነገሮችተየሙምንምያፈርሳሉ

2.ሶላትከመጀመርበፊትውሃማየት(ማግኘት)

3.ክህደት(መክፈር)

ውዱናተየሙምንአንድላይማጣመር

የቆሰለውንየአካልክፍልበተየሙምአብሶቀሪውንየአካልክፍልበውሃማጠብ

በፕላስተርናበፋሻየታሸገየአካልክፍል

አካሉበፕላስተርናበፋሻየተሸፈነሰው ተየሙም አድርጎበፕላስተሩወይም በፋሻው ላይማበስ
ይኖርበታል።ፕላስተሩወይምፋሻውተየሙምየማይደረግበትቦታላይከሆነናጦሃራከሆነካበስነው
ተየሙምካደረግንብኋላደግመንማበሱአያስፈልግም።

ጥያቄናመልስ

1)ተየሙምምንድንነው?

2)ተየሙምእንዲፈቀድየሚያደርጉነገሮችምንድንናቸው?

3)የተየሙምንቅድመሁኔታዘርዝር?

4)ተየሙምውስጥግዴታየሆኑነገሮችምንምንናቸው?

5)ተየሙምንየሚያፈርሱነገሮችምንምንናቸው?

6)ውዱእናተየሙምንአጣምሮየሚያደርገውምንአይነትሰውነው?

7)ፕላስተርወይምፋሻበለበሰሰውላይያለውህግጋትምንድነው?
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ክፍል9

ሐይድናኒፋሷ

ከሴትልጅማህፀንየሚፈሱሶስትአይነትደሞችናቸው።

1.ሐይድ

2.ኒፍሷ

3.ኢስቲሃዷ

ሐይድ:ማለትአንዲትወጣትእድሜዋ9ወይም15የሆነችሴትበተፈጥሮከማህፀኗየሚፈሳትደም
ነው።

ኒፋሷ:ከወሊድብኋላከሴትልጅማህፀንየሚፈስደምሲሆንየወሊድደምእየተባለይጠራል።

ኢስቲሃዷ:በህመምወይምበበሽታምክኒያትሴትልጅየሚፈሳትደምነው።

የሐይድጊዜቢያንስለአንድቀንናሌሊትየሚቆይሲሆንበጣምቆየሲባልደግሞ15ቀንናሌሊትሊሆን
ይችላል።አስራአምስትቀንናከዛበላይከሆነግንየኢስቲሃዷ(የበሽታደም)ነውየሚሆነው።እንዲሁም
የእርግዝናጊዜአነሰቢባልስድስትወርሲሆንበጣምቆየከተባለደግሞአስርወራትነው።

በትንሹሃደስላይሁኖማከናዎንየተከለከሉተግባራቶች

1.ሶላትመስገድ

2.ጠዋፍማድረግ

3.ቁርአንመንካትምሆነመያዝ



Youth-M issionየወጣቱተልዕኮ 20 http://youth-mission.mobie.in

ጁኑብለሆነሰውየተከለከሉተግባራቶች

የሚከተሉትየአምልኮትተግባራትበትልቁሐደስላይላለሰውየተከለከሉነገሮችናቸው።

1.ሶላትመስገድ

2.ጠዋፍማድረግ

3.ቁርአንመያዝምሆነመንካት

4.ቁርአንመቅራት

5.መስጅድመግባት

በሐይድናበኒፋሷወቅትየተከለከሉነገሮች

1.ሶላትመስገድ

2.ጠዋፍማድረግ

3.ቁርአንመያዝምሆነመንካት

4.ቁርአንመቅራት

5.መስጅድመግባት

6.መፆም

7.በሚስትከእንብርቷእስከጉልበቷባለውየአካልክፍልመካከልአለመደሰት

ጥያቄናመልስ

1)ስንትአይነትየሴትልጅደምአለ?

2)ሐይድምንድነው?

3)ኒፋሷናኢስቲሃዷምንድነው?

4)የእርግዝናጊዜምንያህልነው?

5)በሃደስአስገርወቅትየተከለከሉየአምልኮትተግባራትምንምንናቸው?

6)በጀናባ፣በሐይድናበኒፋሷወቅትየተከለከሉተግባራትንጥቀሱ?



Youth-M issionየወጣቱተልዕኮ 21 http://youth-mission.mobie.in

ክፍል10

ሶላት

አምስትአውቃሶላት

በቀንአምስቱሶላቶችበእያንዳንዱጤናማአዕምሮባለውናለአካለመጠንበደረሰሙስሊምላይሁሉ
ግዴታናቸው።ግዴታየሆነውንሶላትየማይቀበልወይምየሚክድናየማይሰግድሰውእንደካፊር(እንደ
ከሃዲ)ይቆጠራል።ሆኖምልጆችእድሜያቸውሰባትዓመትበደረሰጊዜሶላትእንዲሰግዱይታዘዛሉ።
እድሜያቸውአስርሲሆንሶላትንችላየሚሉወይምየሚተውከሆነይቀጣሉ።

የሶላትቅድመሁኔታዎች

1.ከትልቁምሆነከትንሹሃደስንፁህመሆን

2.አካል፣ልብስናየመስገጃውቦታንፁህመሆን

3.አውራንመሸፈን

4.ወደቂብላመዞር

5.ሶላትንበወቅቱመስገድ

አውራ:ማለትየተወሰኑየሰውነትየአካልክፍሎችንመሸፈንሲሆንየወንድልጅአውራው ከእንብርቱ
እስከጉልበቱሲሆንየሴትልጅአውራደግሞከፊቷናከመዳፏበቀርሙሉአካሏነው።

የሶላትወቅቶች

የሱቢህወቅት:ከንጋትቀደምብሎፀሐይእስከምትወጣወይምጎህእስኪቀድድረስነው።

የዙሁርወቅት:የሚጀምረውፀሐይበአናትትክክልስትሆንሲሆንየሚያበቃውደግሞየአንድእቃጥላው
ከእቃውጋርተመሳሳይመጠንሲኖረውነው።

የአሱርወቅት:የሚጀምረውየአንድእቃጥላውከእቃውበሁለትእጥፍበሆነጊዜሲሆንፀሐይዋስትገባ
ያበቃል።
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የመግሪብወቅት:ፀሐይሙሉበሙሉስትጠልቅየሚጀምርሲሆንየሚያበቃው ደግሞቀይየሆነው
አድማስበስተምዕራብበኩልበጠፋጊዜነው።

የኢሻወቅት:የሚጀምረውቀዩአድማስከምዕራብበኩልከጠፋጊዜጀምሮሲሆንየሚያበቃውደግሞ
ከንጋትቀደምብሎነው።

ጥያቄናመልስ

1)የሶላትቅድመሁኔታዎችምንምንናቸው?

2)አውራማለትምንማለትነው?

3)የአምስቱንየሶላትወቅቶችግለፅ?

4)የነፍልሶላትመክሩህ(የተጠላ)የሚሆንባቸውንጊዜያቶችአስረዳ?
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ክፍል11

አርካኑሶላት(የሶላትምሶሶዎች)

በሶላትውስጥግዴታመደረግያለባቸው13ተግባራቶችአሉ።እነሱምአርካኑሶላትየሶላትምሶሶዎች
ተብለውይጠራሉ።

1ሶላትለጀምርአሏሁአክበርከማለትበፊትለመስገድመነየት(ማሰብ)

2የሚችልሰውቀጥብሎመቆም

3ከሶላቱመጀመሪያላይአሏሁአክበርማለት

4ፋቲሃንመቅራት

5ያለምንምመቻኮልበቀስታሩኩማድረግ

6ከሩኩዕበኋላቀጥብሎመቆም

7ሁለትሰጅዳማድረግ

8በሁለትሰጅዳመካከልመቀመጥ

9ከሶላቱመጨረሻላይመቀመጥ

10በመጨረሻውመቀመጥላይተሸሁፍማንበብ

11የመጨረሻውመቀመጥላይዱሩድማንበብ

12እያንዳንዱንየሶላትክፍልበተገቢውቅደምተከተልናመረጋጋትቀስብሎመፈፀም

13ሶላቱንበሰላምታመጨረስ

የኒያቅድሙ ሁኔታዎች

1.ሶላትለመስገድስናስብየትኛውሶላትእንደሆነመግለፅዙሁርነውወይስአሱር

2.ለመስገድየታሰበውሶላትቀዷነውወይንስነዋፊልነውየሚለውንመግለፅ
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የሱረቱልፋቲሃቅድመሁኔታዎች

1.ትክክለኛውንቅደምተከተልጠብቆመቅራት

2.ከአንዱበኋላሌላኛውንአያያለምንምማዘግየትመቅራት

3.ተሽዲድያለውንእያንዳንዱንፊደልበትክክልማንበብ

4.ትርጉሙንየሚቀይርስህተትአለመስራት

5.ሌሎችበሚሰሙትመልኩማንበብ

6.ከቁርአንውጭየሆነቃልአለመጨመር

ሩኩዕተቀባይነትይኖረውዘንድ

1.ሁለቱንምእጆችጉልበትላይበማድረግማጎንበስ

2.ጀርባንናእራስንበተመሳሳይደረጃቀጥአድርጎማጎንበስ

የሱጁድቅድመሁኔታዎች

1.በሰባቱየአካልክፍሎችበመታገዝሱጅድማድረግ

2.ግንባርንመሬትላይመድፋትወይምወለሉንማስነካት

3.ሱጅድሲያደርጉየሚንቀሳቀስወይምየሚዋልልነገርላይአለማድረግ

ጥያቄናመልስ

1.በሶላትውስጥግዴታየሆኑተግባራቶችምንያህልናቸው?

2.የንያቅድመሁኔታዎችምንድንናቸው?
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ክፍል12

ከሶላትበፊትያሉየሱናተግባራቶች

የሚከተሉትተግባራቶችሶላትከመጀመራችንበፈትያሉሱናዎችናቸው።

1.ለአምስቱአውቃሶላትበተደነገገላቸው ጊዜአዛንማድረግ።ለፈጅርሶላትሁሉትጊዜአዛን
ማድረጉሱናነው።የመጀመሪያውአዛንየሚደርገውከእኩለሌሊትበኋላሲሆንሁለተኛውአዛን
የሚደረገውከንጋትበፊትነው።

2.ፈርድሶላትከመስገድበፊትኢቃማማድረግ

3.ሲዋክመጠቀም

4.በፊትለፊትየሆነሰውእንዳያልፍወይምቂብላእንዳይሰብርለማድረግየሆነእቃማስቀመጥ

የሶላትአሰጋገድሁኔታ

1የሶላቱመጀመሪያላይወይምሩኩዕስናደርግ፣ከርኩዕስንነሳናከተሸሁድተነስተንአሏሁአክበርስንል
ሁለቱንምእጆችእስከትከሻድረስከፍበማድረግመዳፋችነንወደቂብላማዞር

2የቀኝእጅንበግራእጅላይበመደረብከደረትበታችማስቀመጥ

3የመክፈቻዱአማንበብ

4ተአውዥማንበብ

5ሱረቱልፋቲሃንከቀሩብኋላሌላሱራማንበብ።ኢማሙ ሲያነብተከታዮቹዝምብለውያደምጣሉ

6ድምፅንከፍአድርጎበሚቀራባቸውየሶላትወቅቶችድምፅንከፍአድርጎመቅራት

7ከሩኩዕ፣ከሰጅዳሲነሱእንዲሁምሩኩዕሲያደርጉአሏሁአክበርማለት

8ሩኩዕናሱጁድላይተስቢህማድረግ

9ከሱረቱልፋቲሃምንባብብኋላአሚንማለት

10ከሩኩዕሲነሱሰሚአሏሁሊመንሃሚዳ_ረበናወለከልሃምድማለት

11ከመጨረሻውመቀመጥውጭበሁሉምቁጭታዎችበግራእግርላይመቀመጥ
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12የመጨረሻውመቀመጥላይግራእግርንወደፊትትንሽወጣበማድረግመቀመጫንመሬትበማስነካት
መቀመጥናየቀኝእግርእንደዛውእንደሆነጣቶቹወደመሬትእንደተተከሉወደቂብላማዞር

13ሁለቱንምእጆችታፋላይማድረግ

14በሁለቱምጎንማሰላመት(አሰላሙ አለይኩምወረህመቱሏህማለት)

በወንዶችናበሴቶችሶላትመካከልያለልዩነት

በወንዶችናበሴቶችሶላትመካከልአራትልዩነቶችአሉ።እነሱም፦

1.ወንድልጅበሩኩዕወቅትክንዱንከደረቱማራቅያለበትሲሆንሴትልጅግንክንዷንወደአካሏ
ጎንማስጠጋትይኖርባታል።

2.ወንድልጅሱጁድሲያደርግሆዱንከታፋውማራቅያለበትሲሆንሴትልጅግንሆዷታፋዋን
ሊነካበሚችልመልኩትታጠፋለች።

3.ወንድልጅድምፁንከፍአድርጎመቅራትያለበትሲሆንሴትልጅግንበእያንዳንዱሶላትለስለስ
ባለድምፅነውመቅራትያለባትበተለይአጅነብይባለበትቦታስትሰግድ።

4.ኢማሙ ስህተትሲሰራወንዱተከታይሱብሃነሏህበማለትየሚያስታውሰውሲሆንሴትደግሞ
በእጆቿበማጨብጨብታስታውሳለች።

ጥያቄናመልስ

1)ከሶላትበፊትያሉየሱናተግባራቶችምንድንናቸው?

2)ሶላትውስጥስንትየሱናተግባሮችአሉ?

3)የሶላትአሰጋገድሁኔታንአብራራ?

4)በወንዶችናበሴቶችየሶላትአሰጋገድመካከልያለውልዩነትምንድነው?
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ክፍል13

ሶላትየሚያበላሹናየተጠላየሚያደርጉተግባራት

ሶላትየሚያበላሹነገሮች

1በአይነምድርመውጫበኩልከሆድአየርማስወጣት

2በአካልወይምበልብስላይያረፈንቆሻሻከማፅዳትማዘግየት

3አውራሲገለጥአለመሸፈን

4ሆንብሎመናገር

5መብላትመጠጣት

6በስህተትቢሆንእንኳሶስትተከታታይእርምጃመራመድ

7መዝለል

8ከሶላቱአካልያልሆነንነገርሆንብሎመጨመር

9መሳቅ

10ኒያንመቀየር

11ሩኩዕንወይምሌላኛውንየሶላትሸርጥመተው

ሶላትመክሩህ(የተጠላ)የሚያደርጉተግባራቶች

በሶላትውስጥማከናወንየተጠሉብዙተግባራትአሉ።ነገርግንየተወሰኑትየሚከተሉትናቸው።

1.ምንምሳያስፈልግፊትንወደጎንማዞር

2.ወደሰማይመመልከት

3.አንዱንእግርከፊትሌላኛውንከኋላማድረግወይምአንድላይማገጣጠም

4.መትፋት፣መናፈጥ

5.ቀስተብሎመቀራትባለበትወቅትጮሆመቅራትናድምፅንከፍተደርጎመቀራትባለበትወቅት
ድምፅንአጥፍቶመቅራት
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6.መቃብርቦታላይመስገድ

7.በአይነምድርወይምበሽንትተወጥሮመስገድ

8.በጣምተርቦወይምምግብቀርቦመስገድ

9.ጣቶችንማንቀጫቀጭናማጠላለፍ

ጥያቄናመልስ

1)ሶላትየሚያበላሹነገሮችንዘርዝሩ?

2)ሶላትውስጥማከናውንየተጠሉነገሮችምንምንናቸው?

ክፍል14

ነዋፊል

ሁለትአይነትነዋፊሎችአሉ።እነሱምረዋቲብናገአይሩረዋቲብናቸው።

ረዋቲብ:አምስቱንፈርድሶላቶችተከትለው የሚመጡ የነፍልሶላቶችማለትሲሆንሁለትአይነት
የረዋቲብአይነቶችአሉ።እነሱምሙአከዳናገአይሩሙአከዳናቸው።

ረዋቲብሙአከዳ

የረዋቲብሙአከዳ10ረከአቶችናቸው።እነሱም፦

2ረከአትከፈጅርሶላትበፊት

2ረከአትከዙሁርሶላትበፊትና2ረከአትደግሞከዙሁርበኋላ

2ረከአትከመግሪብበኋላ

2ረከአከኢሻበኋላ
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ረዋቲብገአይሩሙአከዳስምንትረከአቶችናቸው።እነሱም፦

2ረከአትከዙሁርሶላትበፊት

4ረከአትከአሱርሶላትበፊት

2ረከአትከኢሻሶላትበፊት

ገአይሩረዋቲብማለትአምስቱንፈርድሶላቶችአስከትለንከምንሰግዳቸውነዋፊልሶላቶችውጭ የሆኑ
ሌላነዋፊልሶላቶችናቸው።

1.ዊትር:የሚሰገደውከኢሻበኋላነው።

2.ተራዊህ:ይህነፍልሶላትየሚሰገደው በረመዷንወርከኢሻሶላትበኋላሲሆን20ረከአቶች
አሉት።

3.ሶላቱአዱሃ:አነሰቢባልሁለትረከአበዛቢባልደግሞስምንትረከአይሰገዳል።የዚህነፍልሶላት
ወቅትየሚጀምረውፀሐይከወጣችበትበኋላሲሆንየሚያበቃውደግሞፀሐይ በአናትትክክል
እስክትሆንድረስነው።

4.ተህያቱልመስጅድ:ወደመስጅድእንደገቡከመቀመጥበፊት2ረከአትመስገድነው።

5.የሁለቱኢዶችሶላት

6.የፀሐይናየጨረቃግርዶሽሶላት

ጥያቄናመልስ

1)ስንትየነዋፊልሶላትአይነቶችአሉ?

2)ረዋቲብምንድነው?

3)ገአይሩረዋቲብምንድነው?
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ክፍል15

የጀመአሶላት

አምስቱንአውቃሶላቶችበጀመአ(በህብረት)መስገድፈርዱልኪፋያሲሆንየጁምአሶላትእንዲሁ
በጀመአመስገዱፈርዱልአይንነው።

ኢማሙንየመከተልቅድመሁኔታዎች

1.ኢማሙንለመከተልመነየት(ማሰብ)

2.ኢማሙ ሳይነሳአለመነሳት

3.የኢማሙንእንቅስቃሴማወቅ

4.ወደኢማሙ መቅረብ

5.ኢማሙንአለመቅደምአለመዘግየትም

6.ከኢማሙ በፊትተክቢረቱተህሪምአለማድረግ

7.ኢማሙንበሱናመከተል

በሶላትወቅትስግደትላይልንከተለውየሚገባማነው

ማንኛውምንምአዕምሮው ጤናማየሆነናለአካለመጠንየደረሰሙስሊምንሁሉበሶላትላይመከተል
ይቻላል።ነገርግንወንድልጅሴትንአይከተልም፤ቁርአንማንበብየሚችልቁርአንማንበብየማይችልን
አይከተልም፤ፈርድሶላትየሚይሰግድሰውነፍልሶላትየሚሰግድንሰውመከተልአይፈቀድለትም።

ጥያቄናመልስ

1)በጀመአየመስገድውሳኔወይምህግጋትምንድነው?

2)ኢማሙንለመከተልቅድመሁኔታዎቹምንምንናቸው?

3)በጀመአሶላትልንከተለውየምንችለውማንንነው?
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ክፍል16

የተከታይአይነቶች

ሁለትየተከታይአይነቶችአሉ።እነሱምመስቡቅናሙወፊቅናቸው።

መስቡቅ:ማለትኢማሙ ሩኩዕከማድረጉበፊትፋቲሃንለመቅራትጊዜሳይኖረውጀመአውንየተቀላቀለ
ተከታይነው።

ሙወፊቅ:ኢማሙ ረኩዕከማድረጉበፊትፋቲሃንየመቅራትእድልያገኘተከታይነው።

መስቡቅንየተመለከቱውሳኔዎች(ህግጋቶች)

1.መስቡኡኢማሙንሩኩዕላይሆኖካገኘውፋቲሃንሳያነብሩኩዕያደርጋል።ኢማሙንቀስብሎ
ሩኩዕላይካገኘውረከአውንእንዳገኘይቆጠርለታል።

2.ኢማሙ እንደቆመአግኝቶትነገርግንመስቡኡፋቲሃንሳይጨርስኢማሙ ሩኩዕቢያደርግእሱም
ተከትሎሩኩዕማድረግይኖርበታል።

3.ኢማሙ እንደቆመ አግኝቶትየመክፈቻዱአናተአውዝማንበብእንደጀመረኢማሙ ሩኩዕ
ቢይልደርግለዱአውናለተአውዙየቆየበትንያህልጊዜመቆየትአለበት።ከዚያብኋላኢማሙን
ሩኩዕእያደረገካገኘው ረከአውንእንዳገኘይቆጠርለታል።ነገርግንማስቡኡሩኩዕከማድረጉ
በፊትኢማሙ ከሩኩዕቢነሳ(ቀጥቢል)ረከአውንእንዳጣውይቆጠራል።

ሙወፊቅንየተመለከቱውሳኔዎች

1.ሙወፊቁፋቲሃንመጨረስያለበትሲሆንሙወፊቁፋቲሃንከመጨረሱበፊትኢማሙ ሩኩዕ
ካደረገእስከሚጨርሰውድረስለተወሰነጊዜያህልመቆየትይኖርበታል።

2.ፋቲሃንለመቅራትትንሽሲቆይኢማሙንከመከተልመዘግየቱይፈቀድለታል።
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ጥያቄናመልስ

1)ስንትየተከታይአይነቶችአሉ?

2)መስቡዕማነው?

3)ሙወፊቅልንለውየምንችለውማነው?

4)መስቡቅንየተመለከቱውሳኔዎችምንድንማቸው?

5)ሙወፊቅንየተመለከቱውሳኔዎችንዘርዝር?

ክፍል17

ሶላቱሙሳፊር(የምንገደኛሶላት)

አንድመንገደኛአራትረከአካለው የፈርድሶላትሁለቱንብቻማሳጠሩይፈቀድለታል።እንዲሁም
ዙሁርንናአሱርንአጣምሮዙሁርላይወይምአሱርወቅት፤መግሪብናኢሻንመግሪብላይወይምኢሻ
ወቅትላይአጣምሮመስገድይቻላል።

ሶላትንየማሳጠርቅድመሁኔታዎች

1.አንድቀንናሌሊትየሚሸፍንእርቀትያለውጉዞመጎዝ

2.ለጊዜውየሆነአንድቦታላይለማረፍመነየት

3.ጉዞውንሐራምየሆነነገርለመፈፀምተብሎአለመሆን

4.ቀስር(ማሳጠር)የተፈቀደበትሶላትላይለእያንዳንዱሶላትቀስርለማድረግኒያማድረግ

5.የአካባቢውነዋሪየሆነኢማምአለመከተል
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የመጀመሪያውየሶላትወቅትላይሁለትሶላቶችንየማጣመርቅድመሁኔታዎች

1.የሶላትወቅቱመጀመር

2.የመጀመሪያውንሶላትሲሰግዱአጣምሮየመስገድኒያማድረግ

3.ያለምንምማዘግየትእነሱንማጣመር

4.የሁለተኛውሶላትወቅትከመጀመሩበፊትበጉዞላይመሆን

ሁለተኛውየሶላትወቅትላይሁለቱንሶላቶችየማጣመርቅድመሁኔታዎች

1.የመጀመሪያውንሶላትሲሰግዱየማዘግየትኒያማድረግ

2.የሁለቱንምሶላቶችወቅትእስኪያበቃድረስጉዞውንመቀጠል

ጥያቄናመልስ

1)ምንገደኛሰውእንዴትነውሶላትየሚሰግደው?

2)ሶላትየማሳጠርቅድመሁኔታዎችንዘርዝር?

3)የመጀመሪያውናሁለተኛው የሶላትወቅትላይሁለቶቹንሶላቶችየማጣመርቅድመሁኔታዎች
ምንድንናቸው?
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ክፍል18

የጁምአሶላት

የጁምአሶላትመስገድበእያንዳንዱአዕምሮውጤናማበሆነናለአካለመጠንበደረሰሙስሊምላይሁሉ
ግዴታነው።

የጁምአሶላትቅድመሁኔታዎች

1.ከተማውስጥመስገድ

2.ቢያንስ40ሰዎችበተገኙበትበጀመአመስገድ

3.የዙሁርወቅትላይመስገድ

4.ከሶላቱበፊትሁለትሁጥባማድረግ

5.በዚኸውከተማውስጥከጁመአሶላትበፊትሌላየጁምአሶላትቀደምብሎአለመስገድ

የሁለቱሁጥባአርካኖች

1.ኹጥባየሚያደርገውሰውከትልቁናከትንሹሐደስ(ቆሻሻ)የነፃ(የተጥራራ)መሆንአለበት።

2.ልብሱ፣አካሉ፣ቦታውከቆሻሻመፅዳትይኖርበታል።

3.አውራውየተሸፈነመሆንአለበት።

4.ኹጥባየሚያደርገውሰውየሚችልከሆነመቆምአለበት።

5.በሁለቱኹጥባመካከልምቹበሆነሁኔታተደላድሎመቀመጥይኖርበታል።

6.ታዳሚዎቹያዳምጡትዘንድኹጥባውከፍባለድምፅመደረግአለበት።

7.ከኹጥባውቡኋላያለምንምማዘግየትወዲያውኑሶላቱመጀመርአለበት።

የጁመአሶላቱንለመተውወይምሶላቱየሚሰገድበትቦታላለመሄድየሚያስችሉነገሮች

1.ህመም

2.አይነአማነት
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3.ከባድዝናብመጣል

4.አካለስንኩልነት

ጁምአንእንዴትማግኘትይቻላል

አንድረከአከኢማሙ ያገኘሰውጁምአውንእንዳገኘይቆጠርለታል።ኢማሙ ካሰላመተብኋላቀሪውን
ረከአድምፁንከፍአድርጎበመቅራትይጨርሳል።ነገርግንምንምአይነትረከአከኢማሙ ካላገኘለጁምአ
ሶላትነይቶቀሪውንሶላትየዙሁርሶላትበመስገድይጨርሳል።

በጁምአቀንሱናየሆኑተግባራቶች

1.ሻወርመውሰድ

2.ጥፍርንመቁረጥ

3.ሽቶመነስነስ

4.ነጭልብሶችንመልበስ

5.ኹጥባውንልብብሎማድመጥ

6.ወደመስጅድሲሄዱተክቢራንማለት

ጥያቄናመልስ

1)የጁመአሶላቱንየተመለከቱውሳኔዎችወይምህግጋቶችምንምንናቸው?

2)የጁምአሶላትቅድመሁኔታዎችንዘርዝሩ?

3)የሁለቱኹጥባአስፈላጊክፍሎችምንድንናቸው?

4)የጁምአሶላትላይላለመሄድየሚይልስችሉነገሮችምንድንናቸው?

5)የጁምአሶላትንእንዴትማግኘትይቻላል?

6)በጁምአቀንየሚፈፀሙ የሱናተግባራትንግለፁ?



Youth-M issionየወጣቱተልዕኮ 36 http://youth-mission.mobie.in

ክፍል19

የኢድሶላት

የሁለቱኢዶችሶላትበአንድአካባቢለሚኖርምሆነመንገደኛለሆነሰው ሱናሙአከዳሲሆኑሁለት
ረከአቶችአሏቸው።ወቅቱደግሞፀሐይከወጣችበትጊዜአንስቶእስከምታጋድልበትጊዜድረስነው።

የኢድሶላትአሰጋገድሁኔታ

ከሶላቱመጀመሪያላይአሏሁአክበርማለት።ከዚያብኋላየመክፈቻዱአናተአውዝማንበብ።ከዚያም
ተክቢራንሰባትጊዜማለት።ፋቲሃንናሌላሱራንድምፅንከፍአድርጎመቅራት።በሌሎችሶላቶችላይ
እንዳደረግነው ሩኩዕናሱጁድ ማድረግ።ከሰጅዳለሁለተኛው ረከአሲነሱ ሌሎች ሶላቶች ላይ
እንደሚደረገው ተክቢራ ማድረግና ከዚያ ብኋላ ተጨማሪ አምስት ተክቢራዎችን ማድረግና
እንደተለመደውሶላቱንመጨረስ።ሶላቱከተሰገደብኋላሁጥባያደርጋል።እንዲሁምበሁለተኛውሰባት
ጊዜተክቢራአድርጎኹጥባያደርጋል።

በኢድቀናቶችሱናየሆኑተግባራት

1.ሻወርመውሰድ

2.ቆንጆቆንጆልብሶችንመልበስ

3.ድምፅንከፍአድርጎቤትውስጥምሆነገበያቦታተክቢራማለትእንዲሁምየኢድምሽትንጋት
ላይአንስቶኢማሙ ሶላቱንእስኪጀምርድረስመንገድምላይቢሆንተክቢራማለት።

4.ከአረፋቀንዙልሂጃ9ከፈጅርጀምሮእስከአያምተሽሪቅዙልሂጃ13ከእያንዳንዱሶላትብኋላ
ተክቢራማለት።

ጥያቄናመልስ

1)ሁለቱንየኢድሶላቶችየተመለከተውሳኔ(ህግጋት)ምንድነው?

2)የኢድሶላትአሰጋገድእንዴትነው?

3)በኢድቀናቶችሱናየሆኑነገሮችንጥቀስ?
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ክፍል20

የጀናዛሶላት

ለሞተሰውግዴታሊፈፀሙ የሚገባተግባራቶች

1.አስክሬኑንማጠብ

2.መከፈን

3.ለእሱሶላትመስገድ

4.መቅበር

የአስተጣጠብሁኔታ

አስክሬኑንሶስትጊዜማጠብ፤በመጀመሪያበቁርቁራቅጠልለሁለተኛጊዜበውሃብቻናለሶስተኛጊዜ
በካምፉርማጠብ።የሞተውንሰውአካልበጨርቅመሸፈኑ፣ከፍካለቦታማስቀመጥናየገላትጥበቱን
ደበቅካለቦታማድረጉሱናነው።

የአከፋፈንዘዴ

የወንድአስክሬንበሶስትጨርቅየሴትአስክሬንደግሞበአምስትጨርቆችመከፈንሱናነው።

የጀናዛሶላትውስጥግዴታየሆኑተግባራቶች

1.ኒያማድረግ

2.አራትጊዜተክቢራማድረግ

3.ሱረቱልፋቲሃንማንበብ

4.ዱአማድረግ

5.ከሶስተኛውተክቢራብኋላለሟቹዱአማድረግ

6.የሚችልሰውሶላቱንቁሞመስገድ

7.ማሰላመት
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የአቀባበርዘዴ

የአስክሬኑሽታ ወደውጭ ሊወጣ በማይችልመልኩናእንስሳትሊያወጣው በማይችለው መልኩ
መቅበር።አስክሬኑወደቂብላበማዞርመቅበርዋጅብነው።

በሱናየመቅበርዘዴ

ቢያንስየሟቹቁመትናስፋትጋርእኩልበሚሆንመቃብርውስጥበማስገባትከፈኑንከፊቱበማስወገድ
ወደቂብላበማዞርጉንጩንመሬትላይማድረግ።ከዚያምቀብሩንበጭቃወይምበአፈርመሸፈን።
የቀብሩስነስርአትሲያበቃለሟቹምህረትንመለመንወይምዱአማድረግ።

ጥያቄናመልስ

1)ለሟችየሚደረግጉሱል(የገላትጥበት)እንዴትነው?

2)አስክሬኑየሚከፈነውእንዴትነው?

3)በጀናዛሶላትውስጥፈርድየሆኑነገሮችንዘርዝር?

4)የሱናአቀባበርዘዴእንዴትነው?
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ክፍል21

ዘካ(የድሆችመዋጮ)

ዘካ:በአዕምሮውጤናማበሆነናለአካለመጠንበደረሰ፣ኒሷብባለውማንኛውምሙስሊምላይግዴታ
ነው።

ዘካዋጅብየሆነባቸውእቃዎች(ሃብቶች)

1.ላም፣ጎሽ፣ፍየል፣በግናግመልሲሆኑለአንድየጨረቃአመትሙሉገላጣየግጦሽመሬትላይ
የጋጡናከኒሷቡበታችያልሆኑእንስሳትመሆንይኖርባቸዋል።

2.ወርቅናብርሴቶችለማጌጫነትከሚጠቀሙበትውጭ ያለወርቅ፣ብርእናለአንድየጨረቃ
አመትሙሉከኒሷቡጋርእኩልየሚሆንየንግድሸቀጦች

3.ከኒሷብየሚደርስፍራፍሬናእህል

የላምናየጎሽኒሷብ

የላምወይምየጎሽኒሷብቢያንስ30ሲሆንበቁጥርሰላሳከደረሰዘካመስጠቱግዴታይሆናል።የአንድ
አመትላምወይምጎሽለሰላሳዎቹበዘካነትየሚሰጥሲሆንየሁለትአመትላምወይምጎሽደግሞ
ለአርባዎቹበዘካመልክትሰጣለች።ለቀሪዎቹምተመሳሳይቀመርነውየምንጠቀመው።

የግመልወይምየፍየልኒሷብ

የበግወይምየፍየልኒሷብ40ሲሆንአርባበጎችወይምፍየሎችያሉትሰው ዘካበእሱላይግዴታ
ይሆንበታል።

1.ሆኖምአርባፍየሎችወይምበጎችያሉትየአንድዓመትወይምየሁለትዓመትፍየልወይምበግ
በዘካመልክይሰጣል።

2.ሃያአንድወይምመቶፍየሎችወይምበጎችያሉትሁለትፍየልወይምበግበዘካመልክ
ይሰጣል።

3.ሁለትመቶበግናፍየልያሉትሶስትበጎችንወይምፍየሎችንበዘካመልክመስጠትግዴታ
ይሆንበታል።
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4.አራትመቶያለውአራትበጎችንወይምፍየሎችንይሰጣል

5.ከአራትመቶበላይያለውለእያንዳንዱመቶአንድበግወይምፍየልዘካያወጣል

የግመልኒሷብ

1.የግመልኒሷብየሚጀምረው ከአምስትሲሆንአምስትግመልያለው ዘካመስጠትበእሱላይ
ዋጅብ(ግዴታ)ይሆንበታል።

2.አምስትግመሎችያሉትአንድበግበዘካመልክይሰጣል።

3.አስርግመልያለውሁለትበግይሰጣል።

4.አስራአምስትግመልያለውሶስትበግይሰጣል።

5.ሃያግመልያለውአራትበግይሰጣል።

6.ሃያአምስትግመልያለውየአንድአመትእድሜያለውግመልበዘካመልክይሰጣል።

7.ሰላሳስድስትግመልያለውየሁለትአመትእድሜያለውግመልይሰጣል።

8.አርባስድስትግመሎችያሉትየሶስትዓመትእድሜያለውግመልይሰጣል።

9.ስልሳአንድግመሎችያሉትየአራትአራትዓመትእድሜ ያላቸውንግመሎችበዘካመልክ
ይሰጣል።

የፍራፍሬናየእህልኒሷብ

የፍራፍሬናየእህልኒሷብየአጠቃላይምርቱ1/20ኛውነው።የእሩዝከሆነ1/10ኛውይሆናል።

የወርቅናየብርኒሷብ

1.የወርቅኒሷብ20ሚስቃልነው።

2.የብርኒሷብ200ዲርሃምሲሆን1/2ኛው-2.5የወርቅናየብርዘካመስጠትግዴታነው።

የሸቀጣሸቀጥኒሷብ

የሸቀጣሸቀጡግምትበአመትሲሰላ7.5ጡልሃወርቅየሚደርስከሆነወይም52.5ጡልሃብርየሚሆን
ከሆነከሸቀጣሸቀጡግምት2.5የሚሆነውበዘካመልክየሚሰጥይሆናል።
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ጥያቄናመልስ

1)ዘካንየሚመለከቱውሳኔዎችን(ህግጋቶችን)አስረዳ?

2)ምንምንእቃዎችወይምንብረቶችላይነውዘካዋጅብየሚሆነው?

3)የላምወይም የጎሽኒሷብምንድነው?

4)የበግወይምየፍየልኒሷብምንድነው?

5)የፍራፍሬናየእህልኒሷብንግለፅ?

6)የወርቅናየብርኒሷብንግለፅ?

7)የሸቀጣሸቀጥኒሷብምንእንደሆነአስረዳ?
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ክፍል22

ዘካቱልፊጥር

እያንዳንዱ አዕምሮው ጤናማ የሆነናለአካለመጠንየደረሰሙስሊም የእሱናየቤተሰቦቹንፍላጎት
ከሚያሟላበትሌላተጨማሪሃብትንብረትካለው ለእራሱናበእሱስርበሚተዳደሩቤተሰቦቹስም
ዘካቱልፊጥርመስጠቱግዴታይሆናል።

ዘካቱልፊጥርየሚሰጠውምንያህልነው

አራትእፍኝየሚሆንምግብ፣4kgበቆሎወይምከዚህጋርተመጣጣኝየሚሆንጥሬገንዘብበዘካቱል
ፊጥርመልክይሰጣል።

ዘካቱልፊጥርየሚሰጠውመቼነው

ዘካቱልፊጥርየሚሰጠውየመጨረሻውየረመዷንቀንፀሃይከመጥለቋበፊትሲሆንረመዷንሲጀምር
መስታጠቱምይፈቀዳል።ነገርግንወደኢድሶላትከመሄድበፊትመስጠቱበላጭ ነው።ከኢንድሶላት
በኋላመስጠቱግንየተከለከለነው።

ዘካቱልፊጥርሊሰጠውየሚገባማነው

ፊጥሩሊሰጣቸው የሚገባየሚከተሉትስምንትአይነትሰዎችሲሆኑዘካቱልፊጥርበሚከፍሉሰዎች
ከተማውስጥየሚኖሩመሆንይኖርባቸዋል።

1.ፍቀራ:መሰረታዊፍላጎታቸውንከሚያሟሉበትበላይያላቸውነገርግንከኒሷቡጋርእኩልየሚሆን
ሃብትንብረትየሌላቸውሰዎችናቸው።

2.ሚስኪኖች:ለዕለትተዕለትምግባቸው የሚሆንነገርአጥተው ለመለመንየተገደዱችግረኞች
ናቸው።

3.ሙአለፈቱልቁሉብ:ልቦቻቸው በኢማንገመድየተሳሰረሰዎች፤ሃብታሞችምቢሆኑምእንኳ
እነሱምያጠቃልላል።

4.ወልአማሊን:የዘካውንገንዘብእንዲያስተዳድሩየተሾሙ ሰዎች።

5.ሪቃብ
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6.አልጋአሪሚን:በራሳቸውመክፈልየማይችሉትንከባድእዳየትጫናቸውሰዎች

7.ፊሰቢሊላህ(ሙጃሂድ):እራሳቸውንም ሆነማህበረሰባቸውንከወራሪሃይልለመከላከልና
የአሏህንቃልየበላይለማድረግየሚታገሉሰዎችናቸው።

8.ኢብኑሰቢል:ቤታቸው ሃብታሞችቢሆኑምእንኳበጉዟቸው ላይአስፈላጊውንነገርያልያዙ
በአሏህመንገድየሚጓዙመንገደኞችናቸው።

ዘካየማይሰጣቸውሰዎች

1.ሃብታሞች

2.ባሪያ

3.ካፊሮች(ሙስሊምያልሆኑሰዎች)

4.መጠቃቀሚያቸውዘካበሚሰጠውሰውላይየተመሰረተየሆኑሰዎች

5.ከበኑሃሽምቤተሰቦችመካከልየሆነሰው

6.ከበኑሙጠሊብቤተሰቦችየሆነ

7.ዘካሃራምለሆነነገርየሚጠቀምሰው

ጥያቄናመልስ

1)ዘካቱልፊጥርንየሚከፍለውሰውማነው?

2)ዘካቱልፊጥርመከፈልያለበትምንያህልነው?

3)የዘካቱልፊጥርተቀባዮችእነማንናቸው?

4)ዘካቱልፊጥርንየማይቀበሉትእነማንናቸው?
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ክፍል23

ፆም

በረመዷንወርለመፆምበመነየትፆምንከሚያበላሹነገሮችሁሉተቆጥቦቀኑንምሌሊቱንበኢባዳማሳለፍ
ነው።

መፆምያለበትማነው

ፆም:አዕምሮውጤናማበሆኑናለአካለመጠንበደረሱሙስሊሞችላይሁሉግዴታሲሆንሃይድናኒፋሷ
ላይየሆኑሴቶችግንመፆምአይፈቀድላቸውም።

ፆምየሚጀምረውመቼነው

የሻዕባንወርሰላሳቀንበሞላው ጊዜወይምየረመዷንወርአዲሷጨረቃበታየችበቀጣዩቀንፆሙ
ይጀመራል።

ፆምንየሚያበላሹነገሮች

1.አውቆወይምሆንብሎማስታወክ

2.የሆነነገርበአፍወይምበአፍንጫበኩልወደጉሮሮመውረድ

3.ግብረስጋግንኙነትማድረግ

4.አውቆበራስመርጨት

5.ሐይድ(የወርአበባ)

6.ከወሊድቡኋላየሚፈስደም

7.መክፈር(ክህደት)
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አለመፆምየተፈቀደላቸውሰዎች

1.መፆምየበለጠጉዳትእንዳያደርስበትየሚፈራበሽተኛ

2.ረዥምጉዞየሚጓዝሰው

3.ነፍሰጡርወይምየምታጠባሴትመፆሟ እሷላይወይምልጇላይጉዳትያስከትልብናልብላ
የሰጋችሴት

4.በጣምየሸመገለሰው

ያለፈውፆምቀዷ

አለመፆምየተፈቀደለትሰውያለፈውንፆምቡኋላላይቀዷውንብቻማውጣትይኖርበታል።ነገርግን
ነፍሰጠርወይም የምታጠባሴትቀዷውንማውጣትናከዘካቱልፊጥርጋርእኩልየሚሆንፊዳያ
ለእያንዳንዱፆምመስጠትይኖርበታል።በጣምአርጅቶለመፆምየማይችልወይምበጣምታሞበከፊል
በማገገምላይያለሰውላለፈውለእያንዳንዱፆምመስጠትአለበት።

የፆምሱናዎች

1.ሱሁርንማዘግየትናኢፍጣርላይቶሎማፍጠር

2.በተምርወይምበውሃማፍጠር

3.ከዘለፋናከመጥፎንግግሮችመቆጠብ

4.በተቻለመንገድሶደቃመስጠትናቁርአንመቅራት

ፆምንበግብረስጋግኑኝነትማበላሸት

ፆሙንግብረስጋግኑኝነትበማድረግያበላሸወይምያፈረሰየፆሙንቀዷናከፋራውንማውጣትአለበት።

ከፋራ:ሙስሊምባሪያንነፃማድረግሲሆንይህማድረግካልተቻለለተከታታይሁለትወራትመፆም
ይኖርበታል።ይህምካልተቻለስልሳድሆችንመመገብወይምለእያንዳንዳቸው2kgምግብመስጠት።
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መፆምየተከለከለባቸውጊዜያት

1.የኢዱልፊጥርቀን

2.የኢዱልአዱሃናየተሽሪቅቀናቶች

3.በጥርጣሬቀን፣የሸዕባንሁለተኛውአጋማሽ

መፆምየሚወደድባቸውቀናቶች

1.ሰኞቀን

2.ሐሙስቀን

3.በጨረቃወርእያንዳንዷን13ኛ፣14ኛ፣15ኛቀናት

4.ከኢዱልፊጥርብኋላያሉትስድስትቀናት

5.የአረፋቀን9ኛውዙልሂጃ

6.የአሹራቀን10ኛውሙሃራም(ከቀኑቀድሞወይምቀኑንተከትሎ)

ለሞተሰውየሚደረግፆም

ያለፈውንፆምቀዷሳያወጣለሞተሰውወራሾቹወይምየቅርብዘመዶቹ60ድሆችንመመገብወይም
በእሱፈንታ መፆም ይኖርባቸዋል።ከሟቹፍቃድያገኘወይም ወራሾቹበእሱፈንታ እብዲፆሙ
ይፈቀድላቸዋል።
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ጥያቄናመልስ

1)የፆምፍችምንድነው?

2)ፆምግዴታየሆነውበማንላይነው?

3)ፆምየሚያበላሹነገሮችንዘርዝሩ?

4)አለመፆምየተፈቀደላቸውእነማንናቸው?

5)የፆምሱናዎችንጥቀስ?

6)ከፋራምንድነው?

7)መፆምየተከለከለባቸውቀናትየትኞቹናቸው?

8)መፆምየሚወደድባቸውቀናቶችየትኞቹናቸው?

ክፍል24

ሐጅናኡምራ

ሐጅናኡምራማድረግበሚችልአዕምሮውጤናማበሆነናለአካላመጠንበደረሱሙስሊሞችላይሁሉ
በህይወትዘመንአንዴማድረጉፈርድ(ግዴታ)ነው።

በሐጅውስጥአስፈላጊየሆኑነገሮች

1.ኒያማድረግ

2.አረፋላይመቆየት

3.ጠዋፍማድረግ

4.ሰኢይማድረግ

5.የራስፀጉርንመላጨትወይምማሳጠር
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የሐጅግዴታዎች

1.ከሚቃኢህራምመልበስ

2.ሙዝደሊፋውስጥለአንድምሽትማሳለፍ(መቆየት)

3.አንድምሽትሚናውስጥማሳለፍ

4.የጀመራትረሚማድረግ

5.መካንትተውሲሄዱጠዋፍዊዷማድርግ

የሐጅሱናዎች

በሐጅውስጥብዙየሱናተግባራቶችአሉ።የተወሰኑትየሚከተሉትናቸው።

1.ኢህራምከመልበስበፊትሻወርመውሰድ

2.አረፋላይከመቆየትበፊትሻወርመውሰድ(መታጠብ)

3.በተሽሪቅቀናቶችየጀመራትረሚከማድረግበፊትመታጠብ

4.ኢህራሙንከመልበስበፊትሽቶመነስነስ

5.ልክእንደአንሶላወይምፎጣያለአዲስነጭልብስመልበስ

6.ተልቢያማንበብ

7.ዚክርማድረግአሏህንማስታወስ

8.መሻሪልሐረምላይመቆየትናዱአማድረግ

በኢህራምሁኔታላይየተከለከሉተግባራቶች

1.የተሰፉልብሶችንመልበስ(ለወንዶች)

2.እራስንመሸፈን(ለወንዶች)፤ለሴቶችደግሞፊትንናመዳፍንመሸፈን

3.ሽቶመነስነስ

4.ፀጉርንቅባትመቀባትናማሳጠር
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5.ጥፍርንመቁረጥ

6.ግብረስጋግኑኙነትማድረግ

7.ማግባት

8.እንስሳትንማደን

9.የሃረምንዛፍመቁረጥ

ጥያቄናመልስ

1)ሐጅንየተመለከቱህግጋቶችምንምንናቸው?

2)የሐጅግዴታዎችምንምንናቸው?

3)በሐጅውስጥምንያህልየሱናተግባራትአሉ?

4)በኢህራምሁኔታውስጥየተከለከሉተግባራትምንድንናቸው?

5)በኢህራምሁኔታላይየተከለከለተግባራትንየመፈፀምውሳኔ(ህግጋት)ምንድነው?
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ክፍል25

የጠዋፍናየሳኢቅድመሁኔታዎች

የጠዋፍቅድመሁኔታዎች

1.ትልቁንናትንሹንሐደስ(ቆሻሻ)ማስወገድ

2.ሰትራንመሸፈን

3.የግራትካሻንወደሐጀረልአስወድበማዞርመጀመር

4.ካዕባንበግራትከሻበኩልበማድረግጠዋፍማድርግ

5.ከጠዋፍውጭሌላነገርአለማድረግ

6.ሰባትጊዜጠዋፍማድረግ

7.ጠዋፍለማድረግመነየት

የሳኢቅድመሁኔታዎች

1.ከጠዋፍበኋላሰኢማድረግ

2.ሰኢውንበሶፋበመጀመርበመርዋመጨረስ

3.ሰኢውንሰባትጊዜማድረግ

ሐጅንየሚያበላሹነገሮች

ግብረስጋግኑኝነትሆንብሎበተፈፀመጊዜሐጅንያበላሻል።ነገርግንየሐጁስነስርአትናቀዷውመፈፀም
አለበት።ድንበርያለፈው መቀጫውንግመልመስዋዕትማድረግይኖርበታል።ካላገኘላም ማረድ
ይኖርበታል።ካልቻለሰባትበጎችንማረድይኖርበታል።አሁንምካልሆነከግመሉዋጋጋርእኩልየሚሆን
ምግብገዝቶለድሆችማከፋፈልይኖርበታል።

ሐጅማድረግያልቻለ

እድሜውገፍቶወይምታሞየማገገምተስፋየሌለው ሰውየሆነሰውለእሱሐጅእንዲያደርግለትመላክ
ይኖርበታል።
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ጥያቄናመልስ

1)የጠዋፍቅድመሁኔታዎችምንድንናቸው?

2)ሐጅየሚያበላሹተግባራትንዘርዝር?

ማንኛውም አይነት አስተያየት ፣ ትችትና ነቀፌታ ካለዎት በኢሜል አድራሻየ
ahmedyesuf29@gmail.comላይሊፅፍልኝወይምደግሞ251927790323ላይሊደወሉልኝይችላሉ።
የወጣቱ ተልዕኮ ኢስላማዊ መጣጥፎችን ለማግኘት http://youth-mission.mobie.in ይጎብኙ።
ጀዛኩሙለህኸይረንከሲረን!


